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éPor qué nos decepcionamos o enfadamos con Dios?

Simplemente estamos en otra pagina:
Matthew 11:20-24, Juan21:25

Queremos , Dios quiere

Queremos que lo se arregle cuando Dios estd trabajando
enlo

Arrepentimiento: Un cambio de gue conduce a un cambio
de

Como volver a estar en la misma pagina:
Mateo 11:25-30, 1 Samuel 4:1-11, Salmo 23, Miqueas 2:7

El mayor deseo de Jesus es ser por nosotros, no
por nosotros

Necesitamos aprender como:
con El
con El
de El
de El

NOTA: Dios no promete cambiar nuestros externos, sino
cambiar nuestra




(X GRUPOS DE VIDA

GUIA DE DISCUSION

Estas preguntas son para ayudar la conversacién sobre
la ensefanza del fin de semana, mientras fortalecen sus
relaciones y aplican la Palabra de Dios a sus vidas.
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ROMPE EL HIELO

Esta semana, los Grupos de
Vida terminan antes de la
pausa de las fiestas. Al
reflexionar sobre este
trimestre juntos en tu Grupo
de Vida, ;qué es algo por lo
que estas agradecido o que
recordaras de esta
temporada?

Este fin de semana
hablamos del descanso que
Jesus le da a nuestra alma,
no solo a nuestro cuerpo.
¢Cual seria tu manera ideal
de relajarte o descansar
después de un dia
estresante o una temporada
demandante?

¢Qué parte del mensaje o
de los versiculos necesitabas
escuchar més esta semana?

APRENDE

Vuelve a leer Mateo 11:28-30.

1. Escuchamos una explicacion de lo que
es un "yugo”. ;Puedes pensar en un
objeto o una analogia moderna que
represente este concepto y cémo se
relaciona con la invitacion de Jesis?

2. Jesus se llama a si mismo “manso y
humilde” en el versiculo 29. De todos los
adjetivos que podrian describir a Jesus,
;cudl crees que es el significado de que
El use esos dos en este contexto?

3. Otro recordatorio excelente del
descanso que Dios nos da se encuentra
en el Salmo 23. Léanlo y pongan
atencién al tipo de pastor que El es.
Noten que el salmista estd caminando
por el valle més oscuro, no alrededor de
él, pero aun asi encuentra consuelo en
la presencia de Dios. §Cémo se conecta
eso con que Jesus diga: "Mi yugo es
facil y ligera mi carga”?

COMPARTE &%

Este fin de semana hablamos de cdmo nuestras almas pueden encontrar
descanso aun cuando nuestras cargas no cambian realmente, porque el
verdadero descanso del alma viene de Jesus. jHas conocido a cristianos que
parecian estar pasando por el infierno, pero aun asi mostraban el cielo? ;Qué
notaste de ellos?

Josué hablé de cdmo la gente queria milagros, pero Jesus queria su
arrepentimiento y una relacién con ellos. Sefialé que a menudo queremos los
“regalos” de Dios, no la presencia de Dios. ;Cuél es un drea en la que has
querido que Dios arregle tus circunstancias mas de lo que forme tu caracter?

PRACTICALO g}

Estamos a punto de entrar en una temporada navidefa que nos recuerda la
presencia de JesUs con nosotros, y aun asi puede ser facil sentirnos sin
descanso en esta época. Toma un momento y examina: jqué tan descansada
estd tu alma en este momento? ;En qué area de tu vida quizas necesitas bajar
el ritmo y caminar por los cuatro pasos que se nos dieron este fin de semana
para rendirte y reconectarte con Jesus?

La Comunidn nos recuerda que Jesus cargd la carga mas pesada por nosotros.
Mientras te preparas para tomar la Comunién en grupo, ;de qué manera
quieres “unirte al yugo de Jesus” esta semana? Ademas, entendiendo mejor el
arrepentimiento, ;hay algo de lo que quieras arrepentirte antes de participar
en este acto de Comunién?



