
PARA QUE LA GENTE LOS VEA 

LA ORACIÓN COMO DISCIPLINA 

 • Personal 

 • Privada 

 • Prioritaria 

 • Permanente 

 • Persistente 

LA ORACIÓN COMO CONVERSACIÓN 

 • Espontánea 

 • Especial 

 • Expresiva 

 • Entendible 

 • Enfocada 

 • Escuchar 

LA ORACIÓN COMO REGLA 

 • Sencilla 

 • Sincera 

 • Santa 

 • Suficiente 

EL CORAZÓN DEL AYUNO 

 • Autonegación 

 • Autoevaluación 

 • Autopreparación
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